
第 17 回日本歯科大学新潟病院 地域歯科医療支援室

卒後教育研修支援事業

平成 21 年度 第 4回いびき診療センター臨床教員講義

日時：平成 21 年 11 月 11 日 水曜日 18：15-

場所：日本歯科大学新潟生命歯学部 アイヴィホール

内容：‐SAS 診療で必要な医学知識‐

「内臓脂肪型肥満の診断とインフルエンザの知見」

演者: 小林義昭先生

（厚生連佐渡総合病院内科部長、本学臨床准教授）

「内臓脂肪型肥満は動脈硬化症の危険因子である。内臓肥満の指標は内臓脂

肪と皮下組織に沈着している脂肪の比で表される。CT による内臓脂肪断面積と

相関する簡便な指標として、腹膜前脂肪厚最大値（P max）を計測し、睡眠時無

呼吸症候群の症例で検討したので報告する。

また、新型や季節性インフルエンザが流行をはじめ、今年の冬から来年にか

けて大流行の兆候である。SAS 患者に合併すると怖いインフルエンザに関する最

近の知見をまとめる。」

主催：日本歯科大学新潟病院 いびき診療センター

本講習会は新潟病院第 17 回卒後教育研修支援事業に登録されています。受講

希望の方は、別紙参加申込書を 11 月 9 日までに支援室（FAX 025-267-1546）に

FAX してください。

（参加申込書は、病院ホームページ内

http://www.ngt.ndu.ac.jp/hospital/dental/community/support/index.html

でダウンロードできます。）


